
 
 

Il risparmio energetico al lavoro - le azioni quoti diane che fanno bene 
all'ambiente  

Il presupposto  
Qualsiasi attività svolta giornalmente in ufficio o nelle strutture può essere realizzata con 
minor impiego di energia: è sufficiente modificare abitudini o comportamenti sbagliati, 
semplici azioni che non comportano rinunce ma solo un piccolo impegno da parte di 
ognuno.  
 
L'obiettivo  
'Contaminare' l'attività giornaliera dei tanti lavoratori presenti nelle strutture di Rete, 
attraverso piccole azioni dagli obiettivi raggiungibili e quantificabili.  
 
Le pillole di sostenibilità  
Semplici schede che contengono informazioni e suggerimenti per acquisire comportamenti 
"virtuosi" sull'uso di stampanti, fotocopiatrici, personal computer, monitor, ascensori, 
impianti di riscaldamento, apparecchiature illuminanti, ecc., e che si auspica vengano 
adottati da ogni dipendente e collaboratore.  
 
Un elenco di buone regole per la riduzione degli sprechi: un costo nullo per un risultato 
raggiungibile. 

Sulla Intranet aziendale sono scaricabili le pillol e di sostenibilità:  

 

 

 

 

 
 

Link:  
La Campagna Energia Sostenibile Per L'Europa 
Energia Sostenibile per l'Italia 2006-2010 

 



 
 

 



 

 



 
 
 

 



 

 



 

 


